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Durchschnittsalter:1 42,2 Jahre alt

Top-Beschäftigungsbranchen1

18 % IT
10 % Fertigung und Technik 
7 % Finanzwesen  

Top-Gründe für einen Umzug2

14 % haben in Deutschland einen Job gefunden. 
13 % sind der Liebe wegen nach Deutschland gezogen.  
13 % wollen in Deutschland die Schule oder Uni besuchen. 
11 % wurden international angeworben.  
10 % wurden vom Arbeitgeber nach Deutschland entsandt.  

Deutsche Städte bieten Hochs und Tiefs für Expats 
Deutschland bietet starken Arbeitsmarkt und sichere Arbeitsplätze. Gemischte Ergebnisse für die 
Städte in Deutschland: Von den 50 Städten im Expat City Ranking 2022 liegt Berlin auf Platz 31, 
gefolgt von Düsseldorf (33.), München (38.), Hamburg (45.) und Frankfurt (49.). Berlin liegt im 
Expat City Ranking 2022 auf Platz 31 von 50 Städten und ist die einzige deutsche Stadt, die es 
in die Top 10 des Personal Finance Index geschafft hat (Platz 7). Expats finden das Leben in der 
deutschen Hauptstadt erschwinglich. Neben dem Arbeitsleben genießen Expats auch eine hohe 
Lebensqualität, wobei Berlin unter den deutschen Städten am zweitbesten abschneidet. Expats 
lieben die Freizeitmöglichkeiten, insbesondere die Kultur und das Nachtleben. 

Über welche Kanäle können Expats erreicht werden? 
Expats bilden insgesamt eine interessante Community für die Ansprache für einen Urlaub 
in Mecklenburg-Vorpommern. Sie sind sehr häufig in den jeweiligen Städten in Vereinen, 
Verbänden und internationalen Netzwerken/Communities zusammengeschlossen bzw. vernetzt. 
Diese tauschen sich wiederum sehr aktiv untereinander aus, insbesondere zu Themen wie 
Freizeitgestaltung, Shopping sowie Urlaubs- und Kurzreisetipps und kommunizieren und (unter)
halten sich dazu gerne auf eigenen Social-Media-Kanälen (Blogs u.ä.), Web-Plattformen auf oder 
werden über Newsletter bzw. andere digitale Kanäle laufend mit Informationen zur “Optimierung” 
ihres befristeten Aufenthalts im Ausland versorgt. Darüber hinaus organisieren die “Expats-
Vereinigung” auch gemeinsam Ausflüge, Kulturbesuche, Events und dergleichen. Und wie werden 
sie erreicht? Zum einen über Websites wie I AM EXPAT https://www.iamexpat.de/ oder https://
howtogermany.com/. Hier gibt es Informationen über Arbeiten, Wohnen, Bildung, Öffentliche 
Verkehrsmittel etc. für ganz Deutschland, aber auch für einzelne Städte. Auch Stadtportale 
wie https://www.muenchen.de/en/home oder https://www.hamburg.com/ dienen als wichtige 
Informationsquelle. Darüber hinaus gibt es internationale Community-Gruppen auf Facebook, 
Expat Blogs, Expat Foren (https://www.expatexchange.com/) oder internationale Vereine und 
Organisationen. Auch Reddit (https://www.reddit.com/) ist ein beliebter Kanal für den Austausch 
unter den Expats. Bei internationalen Meetup-Gruppen können sich Menschen mit ähnlichen 
Interessen auf der Plattform Meetup treffen. Ebenso sind verschiedene Veranstaltungen für 
Expats ausgerichtet. Nachfolgend sind konkrete Websites und Magazine für die Städte Berlin und 
Hamburg angeführt.  

Es wird empfohlen, gezielte PR-Aktionen in englischer Sprache auf den jeweiligen Kanälen zu 
starten sowie kleine Kampagnen umzusetzen. Exemplarische Möglichkeiten für Bewerbung sind 
Banner oder Native Ads auf Reddit oder Kooperationen mit YouTubern, die über ihr Leben in 
Deutschland berichten. Ebenso kann über bezahlte Werbung auf YouTube, LinkedIn, Facebook, 
Instagram und Google mit einem gezielten Targeting die richtige Zielgruppe angesprochen 
werden. Darüber hinaus empfiehlt es sich, mit den jeweiligen Vereinigungen oder Plattformen 
direkt in Kontakt zu treten und Kooperationsmöglichkeiten auszuloten.

15 % USA 

9 % Großbritannien 

6 % Indien 

5 % Italien 

4 % Türkei 

7 % Weniger als 6 Monate 
17 % 6 bis 12 Monate 
25 % 2 bis 3 Jahre 
18 % 4 bis 5 Jahre 
14 % 6 bis 10 Jahre 
20 % Mehr als 10 Jahre 

3 % 2 bis 3 Monate 
12 % 2 bis 3 Jahre 
9 % 4 bis 5 Jahre 
18 % Länger als 5 Jahre 
35 % Voraussichtlich für immer 

45 %  geben an, einen Freundes-
kreis aus Deutschen und 
anderen Expats zu haben. 

39 %  geben an, dass sie 
hauptsächlich mit anderen 
Expats befreundet sind. 

16 %  sind hauptsächlich mit 
Deutschen befreundet. 

Top-Nationalitäten2 Dauer aktueller Aufenthalt2 Dauer Aufenthalt geplant2 Freundeskreis2

Informationen zum typischen Expat in Deutschland 

Expat City Ranking: Expat-Leben in 5 deutschen Städten3

49 % 
männlich

50 % 
weiblich

Berlin Düsseldorf Frankfurt am Main Hamburg München

Gesamtranking 31. Platz 33. Platz 49. Platz 45. Platz 38. Platz

Index Lebens-
qualität (Freizeitmöglichkeiten, Reisen 

& Transit, Gesundheit & Wohlbefinden, 
Sicherheit, Umwelt & Klima)

13 14 31 24 10

Index Eingewöhnung
(Kultur & Willkommen, lokale Freundlich-

keit, Suche nach Freundschaften) 
38 45 48 49 44

Index Arbeit im Ausland 
(Karriereaussichten, Arbeit & Freizeit,

Gehalt & Arbeitsplatzsicherheit, Arbeits-
kultur & Zufriedenheit) 

9 10 35 25 5

Index Persönliche Finanzen  
(allgemeine Lebenshaltungskosten, 

Zufriedenheit mit finanzieller Situation, 
Ausreichen des verfügbaren 

Haushaltseinkommens für ein
komfortables Leben) 

7 12 41 29 33

Grundlegendes für Expats  
(digitales Leben, administrative Themen, 

Wohnen, Sprache) 
44 42 50 48 49

Glücksniveau 71 % 75 % 61 % 61 % 76%

Berlin Hamburg

   Websites
https://www.internations.org/
berlin-expats/de 
https://berlinexpats.com/ 

https://www.internations.org/
hamburg-expats/de  
https://hamburgexpats.com/  

      Magazine
- Nansen Magazine 
- Exberlin 

-  Expat News Hamburg 
(Veranstaltungen, Leben in 
Hamburg, Tipps, etc.) 

-  The Hamburg Expat 
(mit Artikeln über das Leben 
in Hamburg, Aktivitäten, 
Veranstaltungen, Interviews) 

-  Hamburg In Your Pocket 
(Kultur, Essen, Nachtleben, 
Veranstaltungen, etc.) 
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